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Формирование представлений о жизни и быте русского 

народа, его традициях.

Цель проекта:





 Обогатить представления детей о жизни и быте 

русского народа его традициях

 Привлечь родителей к активному участию в 

совместном изготовлении «Куклы - оберег»

Задачи:




 В настоящее время одним из важнейших приоритетов 

современного образования является духовно- нравственное 

воспитание детей. С раннего детства ребенок нуждается в 

образах, звуках, красках все это в изобилии несет в себе быт 

русского народа. Изучение культуры и быта своего народа 

способствует  сохранению народных традиций и обычаев, 

обогащает знания детей об окружающем мире.

 Тип проекта: творческо- познавательный.

 Вид проекта: семейный, групповой

 Участники проекта: дети средней группы, воспитатель, социальные 

партнеры «Дом творчества», , районная детская библиотека, родители. 

Актуальность




 Словесный (чтение художественной литературы, заучивание 

стихотворений, потешек, сюжетно- ролевые игры).

 Наглядный (рассматривание иллюстраций, картинок, просмотр 

презентации).

 Практический (создание развивающей среды, изготовление 

«Кукла- оберег». 

Методы  работы




1.Этап  Организационный 

 Постановка цели и задач

 Подборка методической и художественной литературы

 Приобретение развивающих тематических игр

 Опрос родителей о наличии предметов старины

 Составление плана по реализации проекта

2.Этап  - Практический 

 Работа с родителями.

 Организация и проведение работы с детьми (экскурсии, беседы, НОД)

 Взаимодействие с социальными партнерами ( Дом ремесел, музейная комната)

3.Этап – Заключительный (реализация проекта

 Изготовления «Кукла – оберег» 

 Фото отчет о проделанной работе

 Презентация проекта

Этапы работы проекта




 Дети получат знания об истории домашнего быта русской избы

 Познакомятся со старинными предметами домашнего обихода

 Обогатится словарный запас детей в названии предметов 

русского быта

 Создание «Кукла- оберег», мастер класс с родителями.

Ожидаемый результат




Первая неделя проекта «  Изба»

 Консультации для родителей «Жизнь наших предков»

 Рассматривание иллюстраций «Русская народная изба», презентации., 

фотоальбома с изображением русской избы.

 Чтение пословиц, поговорок, потешек, русских народный сказок «Заюшкина

избушка», «Маша и медведь » .

 Беседы с детьми « Что такое русская изба», «Как жили люди на руси»

 Занятие НОД(окружающий мир) «Русская печь», сюжетно ролевая игра «Печем 

каравай».

Перспективный план по реализации проекта





Вторая неделя  «Русско -народный быт»

Рассматривание иллюстраций, картинок «Старинные предметы быта»

Показ презентации по теме проекта

Посещение музейной комнаты в детском саду.

Д/и «Народные промыслы», занятие с детьми (аппликация «Украсим рушник», 

знакомство детей с Палехской росписью ,через раскраски «Палехская роспись» , 

рассматривание альбома  «Русские народные промыслы»(Дымковская роспись)





Уголок народного творчества – является одним из средством 

эстетического воспитания детей, помогает формировать и развивать 

основ художественной культуры.





РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ

наличии предметов старины





Посещение выставки изделий народного промысла в Дом 

ремесел.

Посмотрите ! Эти вещи нынче к нам пришли, чтоб поведать нам 

секреты древней ,чудной красоты.  Чтоб ввести нас в мир России, 

мир преданий и добра. Чтоб сказать, что есть в России чудо- люди –

мастера !





Познавательно творческий интерес к русской культуре, через 

ознакомление с народной игрушкой.

Знакомство детей с тряпичной куклой – пеленашка, кукла –

колокольчик, игрушка – забаву – зайчик на пальчик.





Мастер- класс Пасхальный цыпленок»





Знакомство детей с элементами русского народного 

костюма.





Русская изба
(просмотр презентации) 





Художественно творческая деятельность,( изучение с детьми 

росписи народного орнамента) формирует эстетический вкус у 

детей, развивает творческие способности, как на занятиях так и в 

свободной деятельности





Знакомство с русским народным творчеством.(издавна на Руси 

украшали свой дом, одежду, мебель, хозяйственную утварь)





Посещение музейной комнаты в детском саду





Третья неделя проекта. «Русские народные обычаи и традиции»

Беседы с детьми

Консультации для родителей «Страстная неделя», « Традиции пасхи», «Вербное 

воскресенье»

Участие детей в выставке «Пасхальное яйцо»

мастер – класс в Доме ремесел «Пасхальная неделя»





«Русские посиделки» с элементами сюжетно ролевой.

Посиделки это вечер отдыха, русские люди отдыхали, угощались, 

помещение ( комната) украшали предметами старины и собирались в 

установленное время. Кто прял пряжу, кто дарил дружкам подарочек.





Рукоделие









Русский народ  всегда любил песню и хороводы, народные игры, 

которые сопровождали людей во время труда и праздников.





А избы моей сердечко  Русская большая печка. В русская печь 

отапливала избу, готовили пищу, выкали хлеб, на ней спали младшие 

дети и старики. Печь это сердце дома.









Предметы быта





Мастер класс с родителями « Кукла – оберег»





Спасибо за внимания!




 Л.С. Куприна, Т.А.Бударина , О.Н.Корепанова «Знакомство детей 

с русским народным творчеством»: конспекты заавнятий и 

сценарий календарно – обрядовые праздников: / АВТ.сот. и др-

СПб: «Детство – Пресс.; 2004.

 О.Л.Князева, М.Д.Маханоева «Приобщение детей к истокам 

русской народной культуре»: Программа. Учебно – методическое 

пособие. – спр.:Детсво – Пресс,2010.

 М.В.Тихонова., Н.С.Смирнова «Красная изба» знакомство детей с 

русскими народным искусством, ремеслами бытом в музее в 

детском саду».- СПб.:Детство – Пресс», 2004

Список изучаемой литературы


