PexoMenaanmm JJ1s1 poauTesiei
Mo NpPoPUIAKTHKE J€TCKOT0 J0POKHO-TPAHCIIOPTHOI0 TPABMATH3MA

IIpu BBIXOAE M3 A0OMA!

* €CJIM Y IOJIbE3/1a JIOMa BO3MOXHO JIBH)KEHHE TPAHCIIOPTHBIX CPEJICTB, Cpazy oOpaTUTe
Ha 3TO BHUMaHUE peOEHKAa M BMECTE€ IMOCMOTPUTE, HE MNPUOIMKAETCA U K Bam
aBTOMOOMJIb, MOTOLIUKJI, MOTIE]I, BEJIOCHUIIE;

* €CJIM y TIOAbE3/1a CTOSIT TPAHCIIOPTHBIE CPEACTBA WM PACTYT JE€PEBbs, 3aKPHIBAIOIIHE
0030p, MPUOCTAHOBUTE CBOE ABUKEHUE U OIJISTHUTECh - HET JIM 3a NPENSITCTBHEM
OIMACHOCTH.

IIpu nBMKEHNH 110 TPOTYyapY:

* IPUJIEP)KUBANTECH MPABOM CTOPOHBI TPOTYaApa;
* HE BeIuTe peOeHKa MO Kpar TPOTyapa: B3pPOCIBIM JOHKEH HAXOIUTHCS CO CTOPOHBI
MPOE3KEN 4acTH;
* MaJICHBKHU peOCHOK JIOJIKEH UTH PSIIOM CO B3POCIBIM, KPEMKO JepPKach 3a PYKY;
- IpUy4YnTe peOeHKa, U 1o TPOTyapy, BHUMATEIHHO HAOIIOAATh 3a BBIE3IOM CO JBOPa
WJIA C TEPPUTOPUH TIPEATIPUATHSA;

pa3bsACHUTE JAETSIM, 4TO 3abpachlBaHUE Mpoe3ked YacTh (KaMHSIMH, CTEKIOM) U
IIOBPEXKICHUE JOPOKHBIX 3HAKOB MOI'YT IIPUBECTU K HECYACTHOMY CIIyYalo;
* HE IpUydYalTe AECTEH BBIXOJUTH Ha IPOE3KYI 4YacTb, KOJSCKA U CAHKU C JETBMH
BO3UTE TOJBKO IO TPOTYapy.

OpU JIBJKEHUU TPYIIBI peOAT yuuTe MX UATH B Tape, BBIMNOJHSIS BCE yKa3aHUs
B3POCJIBIX, COITPOBOXKIAOIINX JETEH.

I'oToBsich mepeiiTu 10pory:

* OCTAaHOBUTECH WM 3aMEJIUTE JBUKEHUE, OCMOTPHUTE MPOE3KYIO YaCTh;
- IPUBJIEKaiTe peOeHKa K HAOIIOIEHUIO 32 00CTAHOBKOW Ha JOPOTE;
* MOAYEPKUBANTE CBOM JBHXKEHHS: TOBOPOT TOJOBBI JIJII OCMOTpA YJIUIIbI, OCTAHOBKY
JUTSL OCMOTpa TIOPOTH, OCTAHOBKY JIJIsI TPOITYCKa aBTOMOOHIICH;
* yuuTe peOeHKa pa3auvaTh MPUOIIKAIOIINECS TPAHCIIOPTHHIE CPEJICTBA;

HE CTOWTe ¢ peOEHKOM Ha Kpalw TpoTyapa, TaK Kak IMPHU MPOe3Jie TPAHCIIOPTHOE
CPEIICTBO MOXKET 3aIleN1Th, COUTh, HA€XaTh 38 JHUMHU KOJIECaMU;
- 00patuTe BHUMaHHE peOCHKA Ha TPAHCIIOPTHOE CPECTBO, TOTOBAIIEECS K MOBOPOTY,
paccKakuTe O CUTHAJIaX yKa3zaTesied MOBOPOTa y aBTOMOOWUJISL M JKE€CTaX MOTOLIMKIUCTA
Y BEJIOCUIIE/IUCTA;
* HEOJTHOKPATHO TTOKa3bIBaiiTe PeOCHKY, KaK TPAHCTIOPTHOE CPEICTBO OCTAHABIUBACTCS
y Iepexo/ia, Kak OHO JIBMXKETCS 10 UHEPIUU.



IIpu nepexoae nmpoe3:xkei 4YaCTH:

* IIEPEXOAUTE JOPOTY TOJIBKO IO IEIIEXOMHBIM IIepexodaM WM Ha IEPEeKpPEeCTKax - I0
JMHUM TPOTYyapa, HHa4Ye peOCHOK MPUBBIKHET MEPEXOIUTD /1€ MPUIETCS;

* UJUTE TOJIBKO Ha 3€JICHbIN CUrHaji cBeTo(opa: peOCHOK JAOHKEH MPUBBIKHYTH, YTO HA
KPAaCHBIN U YKEJITBI CUTHAJIBI HE NIEPEXOMAAT, NaKE €CJIM HET TPAHCIIOPTA,

* BBIXOJIl Ha MPOE3KYI YacTh, MPEKpallaiiTe pa3roBOphl; peOEHOK JOKEH YCBOUTD,
YTO IPU IIEPEXO0Ae JOPOTU pasroBOPHI U3JIUILIHH;

* HE CIICIIUTE U HEe OeruTe; NepexoanTe JOPOry BCeraa pa3sMEepeHHbIM IaroM;

* HE MEePEeX0UTE JTOPOry HAMCKOCOK, MOJIYEPKUBANTE U MOKA3bIBaiiTe PEOCHKY KaXK/bIi
pa3, 4To UJETEe CTPOro Momnepex yiauipl. PeOeHKy HY>KHO OOBSICHUTH, YTO 3TO JI€TAETCs
JUTSL JTy4IIero HaOJIIoAeHHs 32 aBTOMOTOTPAHCIIOPTHBIMU CPEICTBAMU;

* HE BBIXOJIMTE Ha IIPOE3KYI0 4acCTh U3-3a TPAHCIOPTHOI'O CPEACTBA WM U3-3a KYCTOB,
HE OCMOTPEB NPE/IBAPUTEIBHO YIHILY, TpHUyyaliTe peOeHKa JeaTh TaK XKe;

HE TOPOIIUTECH IEPEUTH IOPOry, €CIM Ha JAPYrol CTOPOHE Bbl YBUJIEIH JPY3EH,
POJICTBEHHUKOB, 3HAKOMBIX, HY)XHBIA aBTOOyc WM TposueiOyc. He cnemmre u He
Oerure K HUM, BHYIIIUTE peOEHKY, 4TO 3TO OMAacHO;

HE HAUYMHAWTE IMEPEXOJUTH YIMULY, IO KOTOPOM PEAKO MPOE3KAaeT TPAHCIIOPT, HE

nocMoTpeB BOKpyr. OObscHHTE pPEOEHKY, 4YTO aBTOMOOWIM MOTYT HEOXUAAHHO
BBICXATh U3 MIEPEYJIIKA, CO ABOpa A0Ma;
* IIpU IEepexojie MPOE3KEN YacTU 110 HEPETYIMPYEMOMY IEPEXOAY B IPYIIE JIHOAEH
yuuTe peOeHKa BHMMATEIbHO CIIEIUTh 3a HA4YaJoOM [JBUKEHMsS TpPAHCIIOpTa, HWHAye
peOEHOK MOXKET NPUBBIKHYTH MPU NEPEXOAE MOJApa)kaTh MOBEIECHUIO CIIyTHHUKOB, HE
HaOJr0as 3a ABM)KEHUEM TPaHCIOpTa.

IIpu nmocaake U BbICAJAKe U3 00LIECTBEHHOI0 TPaHCHIOPTA (aBTOOYCa, TpoJLIeidyca,
TPaMBasi M TAKCH):

- BBIXOJIUTE BIIepeid peOCHKA; MaJCHbKUN peOCHOK MOKET yIacTh, peOCHOK MOCTapIIe
MOJKET BBIOEKATh M3-3a CTOSIIETO TPAHCIIOPTA HA MPOE3KYIO YACTh;

* IOJAXOJUTE ISl TIOCAJIKU K IBEPU TPAHCIIOPTHOTO CPEJICTBA TOIBKO MOCIIE MOJTHON €To
OCTaHOBKH. PeOEHOK, Kak U B3POCIIbIA, MOKET OCTYIHTHCS M MOMACTh MO/ KOJIeCa;

HE caauTeCch B OOIICCTBEHHBIM TpaHCHIOPT (Tposuieidyc, aBToOyC) B IMOCIEIHUM

MOMEHT TPHU €ro OTIpaBICHUH (MOXET MpwXarh aBepbMHU). OcoOyH OMacHOCTh
MpEACTAaBIsCT NMEpPEaHss BEpb, TAK KaK MOXHO IOMNACTh IMOJ KoJieca TPAHCHOPTHOIO
CPEIICTBA;
* HayuyuTe peOeHKa ObITh BHUMATEJIbHBIM B 30HE OCTAHOBKU - 3TO OMNACHOE MECTO IS
pebeHKka: crosAlmuii aBTOOyC COKpamaer o030p JOpPOTH B 3TOM 30HE, KPOME TOro,
MELIEX0/IbI 3/IECh YaCTO CIELIAT U MOTYT CIy4ailHO BBITOJKHYTh PEOCHKA Ha TPOE3KYIO
YacTb.

Ipu oxuganum 001IECTBEHHOT0 TPAHCIIOPTA:

* CTOUTE BMECTE C JIETbMH TOJIbKO Ha MOCAJOYHbIX IUIONIAJKaX, a TP UX OTCYTCTBUU -
Ha TpoTyape Uiu 000YnHE.



IIpu ABMKEeHMH AaBTOMOOMIIS:

* IpUyYaiiTe neTeld MIAIIero MKOJbHOIO BO3pacTa CHIETh B aBTOMOOMJIE TOJBKO HA
3aJlHEM CUJIEHbE, HE pa3pellaiTe CUAETh PAJOM C BOAMTENEM, €CIIHU NEPEIHEE CUICHBE
HE 00OpYIOBAHO CIELHMAIBHBIM JIE€TCKUM cUAEHbeM. OOBSCHUTE UM, YTO IPHU PE3KOU
OCTAHOBKE WJIM CTOJIKHOBEHUU CUJIa MHEpLUU OpocaeT peOeHKa BIEpel, U OH yAapseTcs
O CTEKJIO TEpeNHEH MaHeJn; 3TOTO JTOCTaTOYHO, YTOObI OH MOTHU0 WM OBbUT CHIIBHO
paHeH;

HE pa3pelaiTe MalloJeTHEMY pPEOEHKY BO BpeMsl JBHXKEHHS CTOSTh HAa 3aHEM
CUJICHBE: MPU CTOJKHOBEHHHU WM BHE3aITHOW OCTAHOBKE OH MOJKET IEpENeTeTh Yepes
CIIUHKY CUJICHBS M YAPUTHCS O MepeHee CTEKIO UIIU MaHelb;

- peOEHOK JTOJKEH OBITh MPUYYEH K TOMY, YTO MEPBBIM U3 aBTOMOOMIISI BBIXOJUT OTEI]
(MaTp), 4TOOBI MOMOYb COUTU PEOEHKY U JIOBECTH €T0 J0 Mepexo/1a WIH MePEeKPEeCcTKa;

* HE paspeniaiiTe 1eTIM HaXOJIUTbCS B aBTOMOOMIIE 0€3 MpUCMOTPa;

* peOEHOK JOJIKEH 3HATh, YTO Ha BEJOCUIIE/IE PA3PEIICHO NEPEBO3UTH TOJIBKO OJHOTO
pebeHka 110 ceMd JIeT U TO TMpU YCJIOBHM, 4YTO Bejlocunea o0opyaoBaH
JIOTIOJTHUTENIBHBIM CUACHBEM U TIOJTHOKKAMH.

IIpu noe3ake B 00111eCTBEHHOM TPAHCIOPTE:

* IPUYUUTE JCTEH KPEMKO JepKaThCs 3a MOPYYHH, YTOOBI MPU TOPMOKEHUU PEOCHOK
HE TIOJy4YrJI TPaBMy OT yJapa;

00BsiCHUTE peOEHKY, YTO BXOAUTH B JIOOON BHUJ TPAHCHOPTAa U BBIXOJUTH M3 HETO
MO3KHO TOJIBKO TOTJa, KOT/Ia OH CTOUT.



	Рекомендации для родителей
	При выходе из дома:
	если у подъезда дома возможно движение транспортных средств, сразу обратите на это внимание ребенка и вместе посмотрите, не приближается ли к вам автомобиль, мотоцикл, мопед, велосипед;
	если у подъезда стоят транспортные средства или растут деревья, закрывающие обзор, приостановите свое движение и оглянитесь - нет ли за препятствием опасности.

	При движении по тротуару:
	придерживайтесь правой стороны тротуара;
	не ведите ребенка по краю тротуара: взрослый должен находиться со стороны проезжей части;
	маленький ребенок должен идти рядом со взрослым, крепко держась за руку;
	приучите ребенка, идя по тротуару, внимательно наблюдать за выездом со двора или с территории предприятия;
	разъясните детям, что забрасывание проезжей части (камнями, стеклом) и повреждение дорожных знаков могут привести к несчастному случаю;
	не приучайте детей выходить на проезжую часть, коляски и санки с детьми возите только по тротуару.
	при движении группы ребят учите их идти в паре, выполняя все указания взрослых, сопровождающих детей.

	Готовясь перейти дорогу:
	остановитесь или замедлите движение, осмотрите проезжую часть;
	привлекайте ребенка к наблюдению за обстановкой на дороге;
	подчеркивайте свои движения: поворот головы для осмотра улицы, остановку для осмотра дороги, остановку для пропуска автомобилей;
	учите ребенка различать приближающиеся транспортные средства;
	не стойте с ребенком на краю тротуара, так как при проезде транспортное средство может зацепить, сбить, наехать задними колесами;
	обратите внимание ребенка на транспортное средство, готовящееся к повороту, расскажите о сигналах указателей поворота у автомобиля и жестах мотоциклиста и велосипедиста;
	неоднократно показывайте ребенку, как транспортное средство останавливается у перехода, как оно движется по инерции.

	При переходе проезжей части:
	переходите дорогу только по пешеходным переходам или на перекрестках - по линии тротуара, иначе ребенок привыкнет переходить где придется;
	идите только на зеленый сигнал светофора: ребенок должен привыкнуть, что на красный и желтый сигналы не переходят, даже если нет транспорта;
	выходя на проезжую часть, прекращайте разговоры; ребенок должен усвоить, что при переходе дороги разговоры излишни;
	не спешите и не бегите; переходите дорогу всегда размеренным шагом;
	не переходите дорогу наискосок, подчеркивайте и показывайте ребенку каждый раз, что идете строго поперек улицы. Ребенку нужно объяснить, что это делается для лучшего наблюдения за автомототранспортными средствами;
	не выходите на проезжую часть из-за транспортного средства или из-за кустов, не осмотрев предварительно улицу, приучайте ребенка делать так же;
	не торопитесь перейти дорогу, если на другой стороне вы увидели друзей, родственников, знакомых, нужный автобус или троллейбус. Не спешите и не бегите к ним, внушите ребенку, что это опасно;
	не начинайте переходить улицу, по которой редко проезжает транспорт, не посмотрев вокруг. Объясните ребенку, что автомобили могут неожиданно выехать из переулка, со двора дома;
	при переходе проезжей части по нерегулируемому переходу в группе людей учите ребенка внимательно следить за началом движения транспорта, иначе ребенок может привыкнуть при переходе подражать поведению спутников, не наблюдая за движением транспорта.

	При посадке и высадке из общественного транспорта (автобуса, троллейбуса, трамвая и такси):
	выходите впереди ребенка; маленький ребенок может упасть, ребенок постарше может выбежать из-за стоящего транспорта на проезжую часть;
	подходите для посадки к двери транспортного средства только после полной его остановки. Ребенок, как и взрослый, может оступиться и попасть под колеса;
	не садитесь в общественный транспорт (троллейбус, автобус) в последний момент при его отправлении (может прижать дверьми). Особую опасность представляет передняя дверь, так как можно попасть под колеса транспортного средства;
	научите ребенка быть внимательным в зоне остановки - это опасное место для ребенка: стоящий автобус сокращает обзор дороги в этой зоне, кроме того, пешеходы здесь часто спешат и могут случайно вытолкнуть ребенка на проезжую часть.

	При ожидании общественного транспорта:
	стойте вместе с детьми только на посадочных площадках, а при их отсутствии - на тротуаре или обочине.

	При движении автомобиля:
	приучайте детей младшего школьного возраста сидеть в автомобиле только на заднем сиденье, не разрешайте сидеть рядом с водителем, если переднее сиденье не оборудовано специальным детским сиденьем. Объясните им, что при резкой остановке или столкнове...
	не разрешайте малолетнему ребенку во время движения стоять на заднем сиденье: при столкновении или внезапной остановке он может перелететь через спинку сиденья и удариться о переднее стекло или панель;
	ребенок должен быть приучен к тому, что первым из автомобиля выходит отец (мать), чтобы помочь сойти ребенку и довести его до перехода или перекрестка;
	не разрешайте детям находиться в автомобиле без присмотра;
	ребенок должен знать, что на велосипеде разрешено перевозить только одного ребенка до семи лет и то при условии, что велосипед оборудован дополнительным сиденьем и подножками.

	При поездке в общественном транспорте:
	приучите детей крепко держаться за поручни, чтобы при торможении ребенок не получил травму от удара;
	объясните ребенку, что входить в любой вид транспорта и выходить из него можно только тогда, когда он стоит.



